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Mandag (pålægsdag) 

Hjemmelavet skinkesalat med ærter og hvide asparges 

Torskerogn med hjemmelavet sauce tatar 

Pate med cornichons 

½ Æg med tomat, hjemmerørt mayo og purløg 

Dagens 5. pålæg med garniture 

- 

Salatbar hertil hjemmelavet timian dressing 

Salat af kartofler vendt med purløg, cherry tomat og creme  

- 

Lun fiskefilet med citron og remoulade (1 stk. pr. mand) 

Pyntes med purløg, kommer ved siden af 

 

Tirsdag 

Sprængt okse med ærtepure 

Rullepølse med sky op rødløg  

Dagens 3. pålæg med garniture 

Ost fra torvet med garniture 

- 

Salatbar hertil hjemmelavet paprika dressing 

Salat af rødkål vendt med flækærter, valnød og hytteost 

- 

Æggekage med spinat, kartoffel, porre og bacon  

 pyntes med frisk persille, kommer ved siden af 

 

Onsdag 

Oksespegedreng med hjemmelavet oliventapenade 

Hjemmelavet weinersalat med kartoffel og purløg 

Dagens 3. pålæg med garniture 

Onsdagssødt 

- 

Salatbar hertil hjemmelavet mynte dressing 

Råkost med citron og rosiner 

- 

Hønsekødboller glaseret med hoisin sauce serveres med nudelsalat vendt med wakame, goma, peanuts  

og edamame (2 stk. pr. mand) 

pyntes med sesam, kommer ved siden af 
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Torsdag 

Terrine af fisk med rørt remoulade og citron 

Leverpostej med stegt bacon og hjemmesyltet agurk 

Dagens 3. pålæg med garniture 

Ost fra torvet med garniture 

- 

Salatbar hertil hjemmelavet æble olie/eddikedressing 

Salat af tomat vendt mozzarella, pesto og frisk spinat  

- 

Butterchicken med varmekrydderier serveres med dampet ris og chutney 

Pyntes med frisk koriander, kommer ved siden af 

 

Fredag 

Hjemmelavet laksesalat vendt med radiser og pesto 

Pastrami med hjemmelavet svampe mayo 

Dagens 3. pålæg med garniture 

- 

Salatbar hertil hjemmelavet basilikum dressing 

Salat af bulgur vendt med kidney bønner, blomkål og vinaigrette 

- 

Kong fiddes livret med skinke efter svigermors opskrift serveres med løg, rødbeder og æg  

hertil kartoffelmos 

Pyntes med frisk ærteskud, kommer ved siden af 
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